N.° 192
— 06-10-2025

DEFESA NACIONAL, SAUDE E TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANGA SOCIAL
Portaria n.° 329/2025/1, de 6 de outubro

Sumario: Procede a segunda alteragao a Portaria n.° 93/2024/1, de 11 de margo, que estabelece os
requisitos minimos relativos ao licenciamento, instalagao, organizagao e funcionamento,
recursos humanos e instalagdes técnicas das unidades de medicina nuclear detidas por
pessoas coletivas publicas, instituicdes militares, instituicoes particulares de solidariedade
social e entidades privadas.

O Decreto-Lein.° 127/2014, de 22 de agosto, na sua redagao atual, estabeleceu o regime juridico
a que ficam sujeitos a abertura, a modificagao e o funcionamento dos estabelecimentos prestadores
de cuidados de saude, qualquer que seja a sua denominacgao, natureza juridica ou entidade titular da
exploragao.

A Portarian.® 93/2024/1,de 11 de margo, alterada pela Portarian.® 168/2025/1, de 10 de abril, veio
regulamentar o mencionado decreto-lei e estabelecer os requisitos minimos relativos ao licenciamento,
instalagao, organizagao e funcionamento, recursos humanos e instalagoes técnicas das unidades de
medicina nuclear detidas por pessoas coletivas publicas, instituigdes militares, instituigdes particulares
de solidariedade social e entidades privadas.

Contudo, tendo-se verificado a persisténcia de imperfeicoes decorrentes da complexidade e espe-
cificidade técnica dos anexos, da necessidade de harmonizagao terminoldgica e da avaliagao de novos
impactos associados a implementagao do regime, entende-se ser necessario proceder a ajustamentos
e clarificagOes de natureza final, por forma a garantir a correta aplicagao do quadro regulamentar em
vigor.

Assim:

Manda o Governo, pelo Ministro da Defesa Nacional, pela Ministra da Saude e pela Ministra do
Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social, ao abrigo do disposto nos n.°*1 e 5 do artigo 2.° do Decre-
to-Lei n.° 127/2014, de 22 de agosto, na sua redacao atual, e nos artigos 18.°, 23.° e 24.°, todos do
Decreto-Lei n.° 87-A/2025, de 25 de julho, o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

A presente portaria procede a segunda alteragcao a Portaria n.° 93/2024/1, de 11 de margo, alte-
rada pela Portaria n.° 168/2025/1, de 10 de abril, a qual estabelece os requisitos minimos relativos ao
licenciamento, instalagao, organizagao e funcionamento, recursos humanos e instalagdes técnicas das
unidades de medicina nuclear detidas por pessoas coletivas publicas, instituicdes militares, instituicdes
particulares de solidariedade social e entidades privadas.

Artigo 2.°
Alteracao a Portaria n.° 93/2024/1, de 11 de margo

O artigo 11.° da Portarian.® 93/2024/1, de 11 de margo, na sua redagao atual, passa a ter a seguinte

redagao:

«Artigo 11.°
[.]

1 — As unidades de medicina nuclear sao tecnicamente dirigidas por um Diretor Clinico, médico
da especialidade de medicina nuclear.

2—1.]
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4—1.]
5—1[.]»

Artigo 3.°

Alteracao ao anexo Iv da Portaria n.° 93/2024/1, de 11 de margo

O anexo Iv da Portaria n.® 93/2024/1, de 11 de margo, passa a ter a redagao que consta do anexo
a presente portaria, da qual faz parte integrante.

Artigo 4.°
Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao.
O Ministro da Defesa Nacional, Nuno Melo, em 1 de outubro de 2025. — A Ministra da Saude, Ana

Paula Martins, em 30 de setembro de 2025. — A Ministra do Trabalho, Solidariedade e Segurancga Social,
Rosario Palma Ramalho, em 24 de setembro de 2025.

ANEXO

(a que se refere o artigo 3.°)

«ANEXO IV
(a que se refere o artigo 18.°)

Instalagoes e equipamentos elétricos

As instalagOes e equipamentos elétricos devem satisfazer as regras e regulamentos aplicaveis,
na respetiva redagao atual, e os seguintes requisitos minimos:

Servigo/compartimento St;stema de sinalizagdo AIin_'nentz_a(;éo~de socorro A(li?nigtdagjgsssr?:r?{éo Energia <
e chamada e alarme (iluminagé&o geral) ¢ alimentacdes especiais) sem interrupcao

Recegao/Secretaria - b) b) -
Zona de espera - b) - -
Zona de espera de acamados a) a) a) -
Instalagdo sanitéria de publico a) a) - -
Vestiario de utentes a) a)

Area clinica

Gabinete de consulta - b) b) -
Sala de administragao de radiofarmacos a) a) a) -
Zona de espera de utentes injetados a) a) a) -
Sala de PET-CT/SPEC-CT c) a) a) a)
Sala de comando e controlo - a) a) a)
Sala de camara gama - a) a) a)
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. S . ~ Alimentacao de socorro .
. . Sistema de sinalizacao Alimentacao de socorro Energia
Servigo/compartimento e (tomadas de corrente - ~
de chamada e alarme (iluminagé&o geral) . . L sem interrupcao
e alimentagdes especiais)

Sala de preparagao e repouso a) a) a) -

Sala de provas de esforgo a) a) a) -

Radiofarmacia - a) a) -

a) Obrigatdrio. Na instalagao de iluminagao a obrigatoriedade aplica-se a manutencao de, pelo menos, 50 % do nivel de iluminagao normal do compartimento, para
além da que esta prevista nas Regras Técnicas das Instalagoes Elétricas de B.T.
b) Facultativo.

c¢) Sistema de sinalizagao de impedimento de entrada na sala durante a realizagao do procedimento.
d) A sinalizagédo de impedimento de entrada, durante o procedimento, é uma exigéncia minima nas salas de camara gama.

1 — Os compartimentos assinalados no quadro anterior deverao dispor de um sistema de sinaliza-
¢ao acustico — luminoso que assegure a chamada de pessoal em servigo pelos utentes. Este sistema
deve satisfazer as seguintes condigoes:

(i) Incorporar um dispositivo de chamada e um sinalizador luminoso de confirmagao de chamada
instalados nos compartimentos indicados no quadro anterior, facilmente acessivel pelo utente. O can-
celamento da chamada sé podera ser efetuado no préprio compartimento onde se realizou a chamada.
A chamada ¢é assinalada por sinalizagao acustica e luminosa no local de permanéncia do pessoal de
servicgo.

(ii) O sistema deve ser considerado uma instalagao de segurancga.

2 — Todos os compartimentos deverao dispor do numero de tomadas necessarias a ligagao
individual de todos os equipamentos cuja utilizacdo simultanea esteja prevista (um equipamento por
tomada) mais uma tomada adicional para equipamento de limpeza.

3 — Todos os elevadores deverao dispor das condigdes para se movimentarem até ao piso de
entrada em caso de falha de energia elétrica. Pelo menos um elevador com capacidade para transporte
de utentes em cadeiras de rodas deve manter-se em funcionamento com alimentagao de socorro.

4 — Os equipamentos ‘cdmara gama', ‘PEC-T' e 'SPEC-CT' devem ser alimentados ininterrupta-
mente via UPS (unidade de alimentacao ininterrupta).

5 — Complementarmente, o setor socorrido alimentara o sistema de ventilagao da radiofarmacia,
garantindo a alimentagao elétrica para as indispensaveis condigdes de renovagao de ar, e manutengao
dos gradientes de pressao (sub ou sobrepressao), entre esse compartimento e os compartimentos
contiguos.

Nota:

1 — Alimentacao de socorro ou de substituigao: alimentagao elétrica destinada a manter em fun-
cionamento uma instalagao ou partes desta em caso de falta da alimentagao normal por razoes que
nao sejam a seguranga de pessoas. De acordo com as regras técnicas das instalagdes elétricas de
baixa tensao, os equipamentos essenciais a seguranca das pessoas deverao ser alimentados por uma
fonte de seguranga, que nao deve ser usada para outros fins, caso seja Unica.

2 — Nailuminacao interior, devem ser observadas as orientagdes constantes da norma ISO 8995
CIE S 008/E de 15 de maio de 2003, contendo as especificagdes da Commission Internationale de
L'Eclairage, ou da EN 12464-01/2021, sobre os niveis de iluminagao e respetiva uniformidade em esta-
belecimentos de saude, bem como sobre a capacidade de restituicao de cores das fontes luminosas
a utilizar e sobre a prevengao do desconforto visual. As unidades novas ou sujeitas aremodelagdes em
data posterior a publicagao do presente diploma, devem dar cumprimento aos requisitos dos sistemas
fixos de iluminagao previstos no n.° 4 do anexo Il da Portaria n.° 138-1/2021, de 1 de julho.

3 — Alinstalagao elétrica geral tal como os varios locais de uso médico devem ser concebidos em
conformidade com as Regras Técnicas das Instalacoes Elétricas de Baixa Tensao, previstas na Portaria
n.° 949-A/2006, de 11 de setembro.»
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