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CATO‘L[CA O sector convencionado em numeros
-~ PORTO :ii

44% 1.003 17

dos MCDT realizados para o milhoes de euros anos
SNS de despesa publica com o sem atualizagao sistematica
sector em algumas areas
em 2024 (cerca de 142 milhoes de atos) em 2025 p. ex. andlises clinicas desde 2009

O Decreto-Lei n.° 139/2013 prevé a revisao anual de precos.

Nunca foi implementada de forma abrangente.
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CATO‘LICA O objetivo do estudo
~ PORTO :ae:

Que fatores devem estar na base de uma metodologia de
formacao e atualizacao dos precos do sector convencionado?

Diagndstico Benchmarking Proposta
do quadro internacional metodologica

portugués

cap. 2 cap. 3 - Reino Unido, Franca, Alemanha cap. 4
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q Diagnostico do quadro regulamentar
S/I}rgg_r[él CA portugués

Alteracoes pontuais e reativas, sem metodologia subjacente

As revisoes ocorrem em resposta a pressdes — orgamentais, de sustentabilidade da rede, de denlncias publicas — sem
uma metodologia subjacente que as sustente.

A tabela do SNS, usada como referéncia maxima, nao é adequada ao efeito

Foi concebida com outro propdsito (regular o que o SNS cobra a terceiros), ndao tem metodologia de calculo publicada,
e também nao é atualizada regularmente.

Uniformidade nacional: auséncia de diferenciacao regional

O mesmo preco em todo o territério - num contexto de assimetrias documentadas pela ERS no acesso dos utentes a
prestadores convencionados.

Contrasta com o regime dos medicamentos em Portugal — metodologia explicita, periodicidade definida, entidade técnica (INFARMED).
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CATOLICA Benchmarking internacional
~ PORTO iz

Quem decide? Como é calculado o preco-base?

Que entidade tem a responsabilidade de calcular, publicar e Qual o referencial para definir o preco-base e de que forma é
atualizar os precos. qguantificado.

Como é atualizado? Como se refletem diferencas regionais?
Com que metodologia e com que periodicidade os precos sdo Se existe ajustamento para diferencas regionais de pregos e
atualizados ao longo do tempo. qgue fatores as determinam.
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CATOLICA
“PORTO

Reino Unido:

SCHOOL OF
BUSINESS &
ECONOMICS

Quem decide?

NHS England
Entidade publica independente que publica anualmente a
tabela de precos (NHS Payment Scheme ou NHSPS).

NHSPS

Como é calculado o preco-base?

A partir dos custos observados nos hospitais publicos
(National Cost Collection), para cada tipo de ato, com
desfasamento temporal devido a enorme exigéncia do
exercicio de recolha de dados.

Como é atualizado?

Férmula anual explicita, combinando um fator de
atualizacao de custos (CUF) com um fator de
produtividade (EF).

Como se refletem diferencas regionais?

Através de um ajustamento individualizado em fungao da
localizacao do prestador (Market Forces Factor), baseado
em diferencas regionais de custos.
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CATO‘LICA Franca: CCAM
~ PORTO :ae:

Quem decide? Como é calculado o preco-base?

HCN + CHAP + UNCAM Preco = (Pontos de trabalho médico x Fator de conversao

Trés entidades com fungoes distintas: nomenclatura, monetdria) + Custos de equipamento, consumiveis e

hierarquizacao técnica e negociacdo tarifaria. infraestrutura.
| |

Como é atualizado? Como se refletem diferencas regionais?

Negociacao estruturada entre prestadores e financiadores. Nao (exceto para regides ultramarinas).
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CATO‘L[CA Alemanha: EBM
~ PORTO i

Quem decide? Como é calculado o preco-base?
Bewertungsausschuss Preco = Pontos de trabalho médico x Valor monetario do
Comité paritario federal (GKV-Spitzenverband + KBV) que ponto + Custos de materiais e consumiveis.

integra as caixas de doenca (financiadores) e médicos
convencionados (prestadores).

Como é atualizado? Como se refletem diferencas regionais?
Atualizacao anual do valor federal de orientacao por Ajustamento regional (negociado anualmente em cada
ponto, com base na evolucao observada dos custos. uma das 17 regides) para refletir condicdes regionais de

custo e estrutura da oferta.
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CATO‘LICA Sintese comparativa
~ PORTO :i

Reino Unido Francga Alemanha Portugal
A Ministéri
Quem decide? NHS England HCN + CHAP + UNCAM Bewertungsausschuss CSS / Ministerio da
(paritario) Saude

AT LS Sim Sim Sim Nao

em custos?
Mecan_lsm? e Anual, com formula Negociacdo estruturada Anual, com férmula Pontual / ad hoc
atualizagao?

UCTCLEEL L Sim N&o Sim Nio

regional?
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SCHOOL OF
BUSINESS &
ECONOMICS

Pragmatica

Foco na atualizacao anual prevista no
art. 11.9do DL 139/2013 - nao na
redefinicao dos pregos-base.

Fundamentada

Combina os principais componentes
de custo com pesos diferenciados por
area de prestacao.

CATOLICA Proposta metodoldgica para Portugal
~ PORTO

Operacionalizavel

Usa indexantes estatisticos ja
publicados pelo INE, GEP/MTSSS e
DGERT.

Formula de atualizacao proposta — para cada ato

P =P, X (1+wy, Ap; +w,-Aey +w, - Ac + w, - Aop) X (1 + dg)

variacdo dos custos de produgdo X

ajustamento regional

Trés passos:

1. Apurar a variagao dos custos de produgao

Pessoal (p), Equipamentos (e), Consumiveis (c) e outros custos operacionais (0).
Definicdo de pesos de cada fator por area de prestacgao.

2. Aplicar essa variagao ao precgo-base atualmente em vigor.

3. Ajustar em fungao da regidao onde o ato é prestado
Decisdo politica dentro de uma banda: -5% a +5%.
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CATOLICA Como funciona na préatica?
~ PORTO :si

Perfil Preco atual (Py) Variacdo AC, Prego atualizado = Com ajustamento regional

Tomografia computorizada Intensivo em o Lisboa (+5%): 85,83 €
cranioencefalica equipamento 80,00 € +2,18% 81,74 € Alto Alentejo (+3%): 84,19 €

Intensivo em Lisboa (+5%): 4,29 €

~ : o

Sessdo de terapia da fala m3o-de-obra 3,97 € +2,95% 4,09 € Alto Alentejo (+3%): 4,21 €

Intensivo em Lisboa (+5%): 5,38 €

[v) 14

Hemograma Consumiveis 5’00 € +2’41 /o 5’12 € Alto Alentejo (+3%): 5,27 €

O que este exemplo mostra:

e A atualizacdo reflete a estrutura de custos de cada tipo de ato (um exame intensivo em equipamento, uma sessao intensiva em pessoal, uma analise
intensiva em consumiveis).
e Dois atos com os mesmos custos subjacentes podem ter precos finais diferentes se forem prestados em regides com condicdes diferentes.

Valores ilustrativos: variacoes de custo e precos-base aproximados, destinados a mostrar a mecanica.
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CATO‘L[CA Em sintese
~ PORTO i

Diagnéstico

O regime atual carece de método, de referéncia adequada, e de mecanismo de ajustamento as diferencgas regionais do pais.

Benchmarking

Os trés paises analisados partilham um padrao comum. Portugal diverge desse padrao: a formacao e atualizacao dos precos é
administrativa e nao tem metodologia subjacente.

Proposta

Uma férmula de atualizagdo pragmatica — baseada nos precos atuais, nos principais fatores de custo, e com possibilidade de
diferenciacao regional — implementavel a curto prazo.

Um mecanismo expedito para dar cumprimento ao art. 11.° do Decreto-Lei n.° 139/2013.
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